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Zermatter Breithorn 4164 m und Allalinhorn 4027m
2 x 4000 in nur 2 Tagen

Das Team der Alpinschule Tédi heisst Sie im
wundervollen Gebiet der vergletscherten Gipfel rund
um Zermatt und Saas Fee ganz herzlich willkommen.

Wir freuen uns, mit Ihnen das Erlebnis dieses einmalig
schoénen und doch relativ einfachen Hochtouren-
Weekends zu erleben. Folgende Infos méchten lhnen
Vorfreude auf Ihre Bergtage aufkommen lassen und
Ihnen eine optimale Vorbereitung bieten.

Treffpunkt:

In Zermatt um 08.15 Uhr bei der Touristinfo (Ausgangs
Bahnhof). Verpflegt und startbereit

Programm:

1. Tag: Individuelle Anreise und Treff mit unserem Bergfiihrer. Wir empfehlen, bereits am Vorabend anzureisen,
damit Sie am Samstag nicht allzu friih aus den Federn missen und sich etwas an die ungewohnte grosse Hohe
akklimatisieren kénnen.

Vom Treffunkt aus wandern wir gemeinsam zur Talstation der Klein Matterhorn Seilbahn. Hier erreichen wir ganz
locker schwebend bereits 3800 m.

Nun beginnt der Aufstieg aus eigener Kraft auf das Breithorn 4164 m mit erhebender Aussicht — der imposante Blick

von hier bringt uns das Gebiet der Monte Rosa und der vielen weiteren beriihmten Viertausender naher. Aufstieg
350 Hohenmeter in ca. 2 Std. und Abstieg Uber die gleiche Route zurlick zur Seilbahn und hinunter nach Zermatt.

Weiterfahrt nach Herbriggen in unsere Unterkunft, das gemiitliche Berghotel Bergfreund, wo Rosie uns schon
herzlich erwartet. Hier essen und Gbernachten wir um am nachsten Tag ausgeruht nach Saas Grund zu wechseln.

2. Tag: Voller Tatendrang und erfillt von den Bergeindriicken des gestrigen Tages fahren wir gestarkt nach
ausgiebigem Friihstlick nach Saas Fee und zu der Felskinnbahn Seilbahnen und der Metro Alpin-Standseilbahn und
gelangen leicht und locker nach Mittelallalin. Hoch oben, schon mitten in der Gebirgswelt, steigen wir aus der
Seilbahn und schon geht’s los. In ca. drei bis vier Stunden werden Sie in leichtem, gemutlichem Aufstieg den
aussichtsreichen Gipfel des Allalinhorns erreichen. Uberwaéltigt von der Schénheit der umliegenden Bergwelt
geniessen Sie die Gipfelrast. Wir steigen auf dem gleichen Weg nach Mittelallalin ab und fahren mit den Bergbahnen
wieder nach Saas Fee zurlick.

Pluspunkte: Tolle, leichte Tourenziele Gber 4000 Meter.
Gut erreichbar mit Auto oder OV
Eindrickliche Szenerie der Walliser Hochgebirgswelt
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Unterkunft / Verpflegung:

Ubernachtung im Berggasthaus Bergfreund in Herbriggen in Touristenlagern oder Mehrbettzimmern und
Halbpension sowie Tourentee am 2. Tag sind im Preis inbegriffen. Der Komfort entspricht etwa einer guten SAC-
Hutte. Auf frihen Wunsch kann eventuell ein Einzel- oder Doppelzimmer gegen Aufpreis gebucht werden.

Fir die Zwischenverpflegung empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dorrfriichte, Trockenfleisch,
Obst, Nisse, Riegel etc. fir beide Tage und Getrank fir den ersten Tag mitzunehmen.

Ausriistung:

Guter Bergsteiger-Rucksack mit Tragsystem, steigeisenfeste oder bedingt steigeisenfeste Bergschuhe, Gamaschen,
Goretex- Jacke, Primaloft oder Daunenjacke, warme Fausthandschuhe, Mitze, Sonnenbrille, Skibrille, Sonnen- und
Lippenschutz, Proviant, unzerbrechliche Thermosflasche, Ersatzhandschuhe.

Anseilgurt mit 2 Schraub-Karabinern.
Eispickel und Steigeisen mit Antistollplatte (obligatorisch).

Ersatzwische, Toilettenartikel fiir die Ubernachtung kénnen in Zermatt im Schliessfach oder in Inrem Auto
gelassen werden.

Bitte achten Sie auf einen leichten Rucksack, damit die Tour auch wirklich Spass macht: Frauen max. 8-9 kg,
Méanner max. 10-12 kg.

Miete:
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit.

Hier finden Sie alle Ausristungsgegenstande, die wir Ihnen vermieten. Wir organisieren Ihnen die Mietartikel zum
Treffpunkt.

Annullierungskostenversicherung: Ist obligatorisch.
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschaftsbestimmungen auf www.bergschule.ch.

Inklusiv:

Organisation und Reservation, Fiihrung durch dipl. Bergfiihrer sowie dessen Spesen, Ubernachtung, Friihstiick und
Abendessen im Berghotel Bergfreund in Touristenlagern oder Mehrbettzimmern.

Exklusiv: Zwischenverpflegung, Anreise, Bahnen (Seilbahn ca. Fr. 100.- mit Halbtaxabo und ohne ca. Fr. 150.-),
Getranke, Versicherungen.

Besonderes: Wenn Sie am Vorabend im Zermatt ibernachten wollen, empfehlen wir das Hotel Weisshorn
Tel: 027 967 11 12.

Anforderungen:
Technisch: leicht - mittel
Konditionell: leicht - mittel

Etwas Hochtourenerfahrung oder alpine Wandererfahrung, gute Kondition fiir den Aufstieg von ca. 2-4 Std. bei
einem Mittel von 350 Héhenmetern pro Stunde, meist in grosser Hohe.

Freude an der Natur insbesondere an der vergletscherten Bergwelt.

Auskunft:

Fir Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns Uber
info@bergschule.ch, Tel. +41 55 283 43 82.
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